Условия проведения

Туристического слета студентов УдГУ 2019
Туристическая полоса – дистанция включающая в себя элементы пешеходной, водной, горной дистанций до второго класса включительно.
Туристическая полоса состоит из 10-15 этапов. Итоговое время прохождения одной дистанции определяется как сумма времени, затраченного командой на прохождение этапов и штрафного времени на этапах. Перемещение команды по дистанции осуществляется по карте местности с использованием навыков спортивного ориентирования. Туристическая полоса может включать в себя следующие этапы:
1.  Навесная переправа 

Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение, длина этапа = 15-22 м

Действия: Участники проходят этап по п. 7.9. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением.
2.  Переправа по параллельным вертикальным перилам
Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение, длина этапа = 14-20 м

Действия: Участники проходят этап по п. 7.8. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением

3.  Переправа «Бабочка»

Параметры: Судейские перила, самостраховка, верхняя судейская страховка, длина этапа = 10-15 м

Действия: Комбинированный этап, участники проходят этап по п. 7.8. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением

4.  Спуск по наклонной навесной переправе
Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение. длина этапа = 15-22 м, угол наклона 20-30°;

Действия: Участники проходят этап по п. 7.9. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением

5.  Переправа по бревну

Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение. длина этапа = 6 - 12 м;

Действия: Участники проходят этап по п. 7.8. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением

6.  Переправа по горизонтальной лестнице

Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение, длина этапа = 4 - 6 м;

Действия: Участники преодолевают овраг, используя горизонтальную лестницу, располагаясь на ней сверху не нагружая перила страховки. Запрещается дополнительная загрузка перил другими участниками или снаряжением (подключение к перилам, оттягивание перил вниз, зависание на перилах).
7. Переправа через болото по жердям
Параметры: Судейские жерди, длина этапа = 10 - 30 м;

Действия: Участники преодолевают болото, используя ограниченное количество жердей.

8. Переправа по подвесному мосту

Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение длина этапа = 10 - 15 м;

Действия: Команда осуществляет переправу по судейским перилам сверху.
9. Переправа по лианам
Параметры: Судейские перила, верхняя судейская страховка, длина этапа = 10 - 15 м;
Действия: Переправа участников по оттяжкам, свисающим с перил через 1- 1,5 м. Участники перебираются, поочередно вставляя ноги в петли, находящиеся на конце оттяжек.
10. Подъём (спуск)
Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение, длина этапа = 20 -30 м; угол наклона 25-35°

Действия: Переправа участников по п.7.10. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с самостраховкой и сопровождением. 

11. Траверс 

Параметры: Судейские перила, самостраховка, длина этапа = 22 -30 м; угол наклона 25-35°

Действия: Траверс склона по п.7.13. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с самостраховкой.

12. Переправа по веревке с оттяжкой

Параметры: Судейские перила, самостраховка, длина этапа = 10 -15 м; 

Действия: Переправа по судейским перилам с опорой на оттяжку по п7.8. Регламента проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта- 0840005411Я) с командным сопровождением
13. Вертикальный подъем через блок 

Параметры: Судейские перила, верхняя судейская страховка, командная страховка, сопровождение высота подъема 10-15 м; 

Действия: Команда поднимает участника на высоту, используя веревку, перекинутую через блок.
14. Стена 

Параметры: Верхняя судейская страховка, судейские перила, высота стены = 4 м.

Действия: Команда преодолевает деревянный щит высотой 4м.
15.Переправа со стременами 

Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение длинна этапа 7-10 м, 

Действия: Команда осуществляет переправу по судейским перилам, находясь ногами в стременах поступательно перемещая их руками по судейским перилам.

16.Рукоход
Параметры: Судейские перила, командная страховка, длина = 5-6 м; 

Действия: Команда осуществляет переправу держась руками за перекладины, подвешенные на судейских перилах. 
17.Переправа по параллельным горизонтальным перилам
Параметры: Судейские перила, самостраховка, сопровождение длина = 10-15 м; 

Действия: Команда осуществляет переправу через овраг парами по перилам находясь друг перед другом лицом и держась за участника руками.
Внимание! Этапы могут быть добавлены, исключены или скомпонованы в любой последовательности по решению судейской коллегии.

    Для успешного прохождения дистанции команда должна иметь следующее снаряжение:

1)  спички в герметичной упаковке;

2)  медицинскую аптечку первой помощи;

3)  строительные перчатки на каждого участника.
Конкурс «Визитка»

    Команда представляет себя. Продолжительность выступления не более 5 минут. Разрешается использовать любые неэлектрические инструменты. Сцена оборудуется двумя микрофонами на стойках. Использование фонограммы запрещено.

Оценивается:

· Творческое подход

Штрафные санкции:

· Превышена продолжительность выступления – 1 балл за каждую секунду

· Использованы электрические инструменты 20 баллов 

· В конкурсе задействованы лица, не являющиеся членами команды. При данном нарушении  команда снимается с конкурсного задания.

Конкурс туристических видеоклипов

На конкурс команда представляет видеоролик собственного производства на спортивно-туристическую тематику. Продолжительность не более 4 минут. В основном сюжете должно быть задействовано не менее 4х членов команды. Видеоролик представляется в виде файла *.AVI. 

Оценивается:

· соответствие туристической тематике;

· творческий подход.

Штрафные санкции:

· Превышена продолжительность выступления – 5 баллов за каждую секунду

· В клипе задействовано менее 4х членов команды При данном нарушении  команда снимается с конкурсного задания.

    На Слёте показываются видеоролики, которые заняли призовые места  с 1 по 10. 

Конкурс туристической песни

    Команда исполняет одну или несколько песен суммарной продолжительностью не более 5 минут.

    Разрешается использовать любые неэлектрические инструменты. Сцена оборудуется двумя микрофонами на стойках. Использование фонограммы запрещено.

    Оценивается:

· соответствие песни туристической тематике;

· качество исполнения.

Штрафные санкции:

· Превышена продолжительность выступления – 1 балл за каждую секунду

· Использованы электрические инструменты 20 баллов

· В конкурсе задействованы лица, не являющиеся членами  команды. При данном нарушении  команда снимается с конкурсного задания.

Дистанция «Ночное ориентирование»

    Участвует вся команда. Старт парами на основании заявки. Последовательность выпуска пар на дистанцию не может быть изменена после подачи заявки.  Каждой паре необходимо иметь работающий фонарь.

Конкурс кулинара

Команда готовит одно блюдо. Блюда презентуются жюри. Продолжительность презентации не более 2х минут. По требованию судейской коллегии команда обязана предоставить фотоотчет о процессе приготовления блюда.
Оценивается: 

· вкусовые качества (оценка с коэффициентом 2);

· оригинальность блюда;

· презентация блюда.

Штрафные санкции:

· Превышена продолжительность выступления – 2 балла за каждую секунду

· Использованы запрещенные продукты, или полуфабрикаты - снятие

· В конкурсе задействованы лица, не являющиеся членами  команды. При данном нарушении  команда снимается с конкурсного задания.

Запрещается использование следующих продуктов:

· Полуфабрикатов, 

· продуктов, не хранящихся в полевых условиях более 10 дней 

Разрешается использовать:

· Консервы со сроком хранения более 10 дней.

· Мясо, рыбу, грибы и ягоды. 

